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Eltern bleiben Eltern

Das Cochemer Modell zeigt neue Wege auf

Das Cochemer Modell oy

ein neuer Weg, .
Scheidungskindern und
‘ihren Eitern in der
Lebenskrise der
Scheidung zu helfen.

Eine der gréBten Krisen im
Leben von Kindern ist das Aus-
einanderbrechen der Familie
bei Trennung und Scheidung
der Eltern, fiir Kinder gleich
welcher - Altersgruppe . oft
schlimmer, als der Tod eines El-
ternteils. Dabei ist meist nicht
die bloRe Trennung der Eltern
als solche das gréfte Problem,
beseitigt sie doch oft eine {iber
lange Zeit hinweg von den Kin-
dern durchaus ebenso als be-
driickend empfundene Situati-
on stindigen Streits.’

Ernsthaft belastend ist fiir die
Kinder vielmehr, dass die in die
Bewiltigung ihrer persénlichen
Beziehungsproblematik ~ ver-
strickten Eltern in vermeintlich
»bester Absicht« ihre Kinder
von einem Loyalititskonflikt in
den anderen stiirzen, den ande--
ren Elternteil — den »Gegner« —

vor den Kindern verunglimpfen
ohne zu bedenken, dass Kinder
im allgemeinen beide Elterntei-
le - jeden in seiner Geschlech-
terrolle - lieben und als Vorbild
bendtigen und damit durch das
Verhalten: des jeweils anderen
Elternteils zumindest erheblich
verunsichert, meist: genauso
verletzt werden, wie der verun-
glimpfte Elternteil. . Ausgelebt
wird der Beziehungskrieg der
Eltern dann iiber erbitterten
Streit um das Umgangsrecht,
womdglich gar das Sorgerecht
oder Teile desselben, insbeson-
dere das Aufenthaltsbestim-
mungsrecht. Wo sie selbst nicht
mehr in der Lage sind, eine L5-
sung zum Wohle aller Beteilig-
ten zu finden, soll das Gericht
durch »Urteil« entscheiden.

Die Vermeidung eines derar-
tigen »Krieges um die Kinder«
haben sich die in den verschie-
densten Arbeitskreisen zum so
genannten »Cochemer Modell«
verbundenen Berufsgruppen,

‘die mit dem Scheidungsverfah-

ren zu tun haben, zum Ziel ge-
setzt.  Jugendamtmitarbeiter,
Richter und. familienrechtlich
titige Rechtsanwilte in Zusam-

menarbeit mit den anderen
Professionen, die sich mit der
Hilfe in Lebenskrisen befassen,
haben einen Verfahrensgang
vereinbart, in dem alle Beteilig-
ten danach trachten, anstatt ei-
nes apodiktischen »Urteils« des
Gerichts eine von den Eltern
mit erarbeitete und gemeinsam

-getragene Losung zu finden, die

den Kindern zeigt, dass beide
Elternteile nach wie vor ge-
meinsam ihre Eltern sind, auch
wenn sie sich in der personli-
chen Beziehung voneinander

.getrennt haben.

Fiir die beteiligten Rechtsan-
wilte bedeutet dies, unabhin-
gig von anderweitig gefiihrten
Prozessen um materielle Giiter
dort, wo es um die Interessen
der Kinder geht, von dem tradi-
tionellen Rollenverstindnis als
einseitiger Kéimpfer fiir die Par-
teiinteressen Abstand zu neh-
men und in Zusammenarbeit
mit dem »gegnerischen« Kolle-
gen, Jugendamt und Gericht ei-

nen Weg in die oben beschrie- .

bene Richtung zu suchen. -

Bei den Familiengerichten im
Landgerichtsbezitk  Tiibingen
(Bad Urach, Calw, Nagold,

Reutlingen, Rottenburg und Tii-

bingen) werden nach den Re-

geln des Cochemer Modells bei

Auseinandersetzungen um Um-

gangs- und Sorgerechte die El-

tern durch fest geregelte Ver-

fahrensabldufe gezwungen, jeg-

liche Moglichkeit professionel-

ler Hilfe in Anspruch zu neh-

men und auszuschdpfen, um .
eine einvernehmliche Lisung .
nach dem Motto »Eltern blei-
ben Eltern« zu finden.

Die beteiligten Rechtsanwiilte
fithlen sich hierbei verpflichtet,
neben der durchaus weiter ver-
bleibenden Rolle als Parteiver-
treter eine die Einigungsbemii-

-hungen unterstiitzende mode-

rierende Funktion auszuiiben,
die der Rolle des Rechtsanwalts
als unabhingiges Organ der
Rechtspflege klassischerweise
entspricht. Detailliertere Infor-
mationen finden sich auf der
Internetseite www.ak-co-
chem.de. Auskiinfte geben auch
die Jugenddmter.

Rechtsanwalt Thomas Lam-
beck, Fachanwalt fiir Familien-
recht, Reutlingen )
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Ein Beziehungskrieg sollten die Eltern aus Riicksicht um ihre Kinder vermeiden. Bild: fotolia



